QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES

ECUREUILS (Grands)

MARMOTTES (Moyens)

SOURICEAUX (Bébés)

Potage PDT/poireaux

Potage PDT/poireaux +/-

Purée PDT ou pates

12H Lassagnes Lassagnes Carottes +/-boeuf
Fruit de saison Laitage Laitage
LUNDI
- . . Laitage /compote pomme /kiwis +/- . L
16H Lait chaud /céréales/fruit de saison ge/ potep / / Laitage /compote pomme/kiwi
morceaux
Salade de mache Salade de mache +/- Purée PDT
12H Dinde aux petits [égumes Dinde aux petits [égumes Fenouil +/-dinde
Créme caramel Laitage ou Creme caramel Laitage
MARDI
. . N Créme caramel ou laitage .
16H Fruits/ verre de lait chaud/biscuit & Laitage /compote pomme
compote pomme +/- morceaux
Salade d'endives Salade d'endives +/- Purée ou pates
12H Poisson en sauce blanche/pates Poisson en sauce blanche/pates /purée Courgettes +/-poisson
Orange courgettes/Laitage Laitage
MERCREDI
lle flottante+/- ou Laitage /compote
16H lle flottante/ biscuit breton/jus de fruits / ge/ P Laitage /compote pomme /orange
pomme/orange
Chou rouge rapé Chou rouge rapé +/- Purée PDT ou semoule
12H Grattin de butternut/Poulet Grattin de butternut/Poulet Butternut +/-poulet
Laitage Laitage Laitage
JEUDI
16H Salade de fruit/ Génoise Laitage/compote/poires+/- Génoise Laitage /compote poire
Soupe PDT/navet Soupe PDT/navet+/- Purée PDT
12H Pizza jambon/ champignons Purée oeuf/ champignons ou Pizza Champignons +/-oeuf
Yaourt nature Petit suisse Laitage
VENDREDI
. Laitage ou panna cotta /compote .
16H Panna cotta chocolat /Fruit Laitage /compote pomme/carotte

pomme/carotte




