
QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES  ECUREUILS (Grands)  MARMOTTES (Moyens) SOURICEAUX (Bébés)

LUNDI 

12H
Salade                                                                                  
Dinde à la crème/HV/PDT                                     
Fruit de saison

Salade+/-/                                                                  
Dinde à la crème/HV/PDT+/-  ou purée 
PDT/HV /Laitage 

Purée  PDT                                              
HV+/-dinde                                                                                                                                     
Laitage

16H Clafoutis fruits rouges/laitage
 Laitage /compote pruneaux +/- morceaux 
de fruits

Laitage /compote pruneaux

MARDI

12H
Potage poireaux / PDT                                     
Moussaka                                                                  
Laitage

Potage poireaux / PDT +/-                                                                        
Moussaka +/- ou Purée  PDT/Aubergines/ 
Laitage

Purée  PDT                                                        
Aubergines+/-Boeuf                                                        
Laitage

16H Pain/fromage/fruit de saison
 Laitage ou Pain/fromage /compote 
pomme +/- morceaux de fruits

Bouillie vanille /compote pomme

MERCREDI

12H
Salade d'endives                                          
Poisson/Choux-fleur                                                   
Pain/fromage

Salade d'endives   +/-                                                                
Poisson/Chou-fleur +/-morceaux                          
Laitage 

Purée PDT                                               
Chou-fleur +/-poisson                                         
Laitage

16H Fruit de saison/laitage/biscuit
Laitage  compote pomme/orange+/- 
morceaux 

Laitage /compote pomme/orange

JEUDI 

12H
Betteraves râpées                                                        
Porc au caramel/PDT/jardinière de 
légumes/Fruit de saison

Betteraves râpées +/-                                                                                         
Porc au caramel/PDT/jardinière de 
légumes ou Purée PDT/Blettes/ Laitage                                                            

Purée PDT                                                          
Betteraves +/-porc                                             
Laitage

16H Far aux pruneaux/Jus de fruits
Laitage ou Far aux pruneaux                                
compote compote banane +/- morceaux 

Laitage /compote banane

VENDREDI

12H
Potage de légumes                                              
Saucisses de Toulouse/purée PDT 
douces/fruit de saison

Potage de légumes +/-                                                                
Saucisses de Toulouse/purée PDT douces  
+/-morceaux /Laitage 

Purée  PDT                                           
Patate douce +/-oeuf                                               
Laitage

16H Cookies /fromage blanc
 Laitage /compote poire +/- morceaux de 
fruits

Laitage /compote poire


