
QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES  ECUREUILS (Grands)  MARMOTTES (Moyens) SOURICEAUX (Bébés)

LUNDI 

12H
Avocats                                                                
Blanquette de veau/Carottes Vichy                      
Pain/Fromage

Avocats +/-                                                                
Purée PDT/carottes/veau +/-morceaux                                                                          
Laitage 

Purée  PDT                                                           
Carottes +/-veau                                           
Laitage

16H Fruit de saison/Madeleines maison
Laitage /Compote fraise +/- morceaux de 
fruits

Laitage /compote fraise

MARDI

12H
Melon                                                                     
Lassagnes de poissons                                             
Glace

Melon +/-                                             
Lassagnes de poisson ou Purée 
PDT/brocolis/poisson/ Laitage

Purée  PDT ou pâtes                                                          
Brocolis +/-poisson                                     
Laitage

16H Laitage/fruit de saison
Laitage /compote pomme/mirabelle +/- 
morceaux

Laitage /compote pomme/mirabelle

MERCREDI

12H
Carottes râpées                                                        
Poulet rôti/ PDT sautées                                        
Yaourt à boire

Carottes râpées +/-                                                                
Purée PDT/courgettes/poulet +/-
morceaux/ Laitage     

Purée PDT                                                       
Courgettes +/-Poulet                                                    
Laitage

16H Pain /chocolat /verre de lait Laitage /compote banane +/- morceaux Laitage /compote banane

JEUDI 

12H
Salade de blé                                              

Ratatouille/Bœuf                                                    
Laitage

Salade de blé +/-                                                                                         

Ratatouille/Bœuf ou Purée PDT/tomates 
Laitage                                                            

Purée PDT                                                            
Tomates +/-boeuf                                        
Laitage

16H Fruit /sablés maison
Laitage /compote pomme +/- morceaux 
+/- sablés

Laitage /compote pomme

VENDREDI

12H
Asperges                                                     
Purée/jambon                                                              
Fruit de saison

   Asperges +/-                                                       
Purée/jambon                                                   
Laitage

Purée PDT                                                               
HV +/-Jambon                                                  
Laitage

16H Yaourt à boire/gâteau roulé à l'abricot Laitage /compote abricots +/- morceaux Laitage /compote abricot


