QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES | ECUREUILS (Grands) MARMOTTES (Moyens) SOURICEAUX (Bébés)
Pasteque Pasteque Purée PDT
12H Saucisses de Toulouse/Purée maison Saucisses de Toulouse/Purée maison Champignons +/-jambon
Fruit de saison Fruit de saison Laitage
LUNDI
16H Pain /fromage/Jus de fruits Pain /fromage/Jus de fruits Laitage /compote pomme/pastéque
Carottes rapées Carottes rapées Purée PDT
12H Escalope de dinde/Poélée Escalope de dinde/Poélée Carottes +/-dinde
paysanne/Laitage paysanne/Laitage Laitage
MARDI
16H Brioche maison/jus de fruits Brioche maison /jus de fruits Laitage /compote pomme/rhubarbe
Melon Melon Purée PDT ou pates
12H Couscou au poulet et légumes variés Fruit | Couscou au poulet et [égumes variés Fruit | Courgettes+/-poulet
de saison de saison Laitage
MERCREDI
16H Smoothie/biscuit Smoothie /biscuit Laitage /compote poire
Salade de pommes de terre Salade de pommes de terre Purée PDT
12H Poisson/Gratin de courgettes Poisson/Gratin de courgettes Fenouil+/-poisson
Fromage blanc coulis de fruits rouges Fromage blanc coulis de fruits rouges Laitage
JEUDI
16H Pain+ fromage/Jus de fruits Pain+ fromage/Jus de fruits Laitage /compote pomme/fraise
Concombres Concombres Purée PDT
12H Boeuf Marengo/Haricots verts Boeuf Marengo/Haricots verts Comcombre +/-boeuf
Glace Glace Laitage
VENDREDI
16H Semoule a la vanille /Fruit de saison Semoule a la vanille /Fruit de saison Laitage /compote cerise




