
QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES  ECUREUILS (Grands)  MARMOTTES (Moyens) SOURICEAUX (Bébés)

LUNDI 

12H
Concombres                                                                     
Filets de poulets/Ratatouille                                
Pain/ fromage

Concombres   +/-                                                            
Filets de poulets/Ratatouille                                
Pain/ fromage

Purée PDT                                                 
concombres +/-poulet                                     
Laitage

16H Salade de fruits/verre de lait Salade de fruits/verre de lait/biscuit Laitage /compote pêche

MARDI

12H
Melon                                                                              
Sauté de veau/Gratin Dauphinois                                     
Fruit de saison

Melon  +/-                                                                           
Sauté de veau/Gratin Dauphinois                          
Fruit

Purée  PDT                                                                      
HV +/-veau                                                        
Laitage

16H  Panacotta coulis framboise/biscuit Panacotta coulis framboise/biscuit Laitage /compote framboise

MERCREDI

12H
Tomates cerises                                                       
Echine de porc/courgettes                                      
Fruit de saison

Tomates cerises                                                       
Echine de porc/courgettes                                      
Fruit de saison

Purée PDT                                  
courgettes+/-porc                           
Laitage

16H
Fromage blanc aux morceaux de 
fruits/Spéculos

Fromage blanc aux morceaux de 
fruits/Spéculos +/-

Laitage /compote melon

JEUDI 

12H
Betteraves râpées                                           
Poisson/riz au curry                                             
Laitage

Betteraves râpées+/-                                                        
Poisson/riz au curry                                             
Laitage

Purée PDT   ou riz                                                               
Betteraves +/-poulet                                            
Laitage

16H
Charlotte aux fraises (boudoirs et fromage 
blanc)

Charlotte aux fraises (boudoirs et fromage 
blanc)

Laitage /compote pomme

VENDREDI

12H
Asperges                                                            
Lapin/Petits pois                                                                 
Pain+fromage

Asperges +/-                                                                      
Lapin/Petits pois                                                                 
Pain+fromage

Purée PDT                                                       
Petits pois +/-lapin                                      
Laitage

16H
Brochette melon/tomates cerises/fromage 
blanc

Brochette melon/tomates cerises/fromage 
blanc                                       

Laitage /compote pomme/cerise


