QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES | ECUREUILS (Grands) MARMOTTES (Moyens) SOURICEAUX (Bébés)
Melon Melon +/- Purée PDT
12H Sauté de veau/Gratin Dauphinois Sauté de veau/Gratin Dauphinois Aubergines +/-veau
Fruit Laitage Laitage
LUNDI
16H Panacotta coulis fraise/biscuit Panacotta coulis fraise/biscuit Laitage /compote pomme/melon
Tomates Tomates +/- Purée PDT
12H Cote d'échine/Courgettes/PDT Cote d'échine/Courgettes/PDT Courgettes +/-porc
Laitage Laitage Laitage
MARDI
16H Fruit /yaourt nature/biscuit Fruit /yaourt nature/ +/- biscuit Laitage /compote fraise
Carottes rapées Carottes rapées +/- Purée PDT ou riz
12H Poisson/Riz a la créole Poisson/Riz a la créole Fenouil +/-poisson
Yaourt a boire Yaourt a boire Laitage
MERCREDI
16H Pain/confiture/Fruit Pain/confiture/Laitage Laitage /compote poire
Lentilles en salade Lentilles en salade+/- Purée PDT
12H Poulet/Purée de carottes Poulet/Purée de carottes Carottes +/-poulet
Fruit Fruit Laitage
JEUDI
16H Compote/laitage/biscuit Compote/laitage/biscuit Laitage /compote banane
Radis Radis +/- Purée PDT ou lentilles
12H Boeuf a la tomates/Pates Boeuf a la tomates/Pates Carottes +/-jambon
Salade de fruits Laitage Laitage
VENDREDI
16H Cheescake pamplemousse/biscuit sec Cheescake pamplemousse/biscuit sec Laitage /compote pomme




