
QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES  ECUREUILS (Grands)  MARMOTTES (Moyens) SOURICEAUX (Bébés)

LUNDI 

12H
Salade de pâtes                                                       
Dinde/Aubergines                                           
Fromage blanc coulis de fruits rouges

Salade de pâtes  +/-                                                            
Dinde/Aubergines                                           
Fromage blanc coulis de fruits rouges

Purée PDT ou pâtes                                                     
Aubergine +/-dinde                                         
Laitage

16H Pain/fromage/jus d'orange maison
   Pain/fromage                                                   
Compote pomme

Laitage /compote pomme

MARDI

12H
Céleri rémoulade                                                       
Rôti de porc moutarde/Spaghettis                       
Fruit de saison

Céleri rémoulade    +/-                                            
Rôti de porc moutarde/Spaghettis                                                
Laitage  ou Pain/fromage                                                     

Purée  PDT                                              
Champignons +/-porc                                 
Laitage

16H Tarte à la rhubarbe/ Faisselle
Faisselle                                                               
Tarte à la rhubarbe ou Compote

Laitage /compote pomme/rhubarbe

MERCREDI

12H
Taboulé                                                                          
Boeuf à la tomate/Champignons                              
Laitage

Taboulé                                                                              
Boeuf à la tomate/Champignons                                  
Laitage     

Purée PDT ou semoule                                    
Carottes /tomates +/-boeuf                              
Laitage

16H Pommes au four/ verre de lait Pommes au four/ verre de lait Laitage /compote fraises

JEUDI 

12H
Coeurs de palmiers                                                     
Hachis parmentier de poisson                              
Lassi à la fraise

Coeurs de palmiers  +/-                                                        
Hachis parmentier de poisson                                        
Lassi à la fraise

Purée PDT                                                                  
Fenouil +/-poisson                               
Laitage

16H Pain /chocolat/Fruit de saison
Laitage ou Pain /chocolat                                                                
Fruit de saison

Laitage /compote cerise

VENDREDI

12H
Concombres                                                               
Filets de poulets/Ratatouille                                    
Pain/fromage

Concombres     +/-                                                                      
Filets de poulets/Ratatouille                                                              
Petit suisse ou Pain/fromage

Purée PDT                                                            
Courgettes  +/-poulet                                       
Laitage

16H Semoule au chocolat /Fruit 
 Semoule au chocolat /compote 
pomme/pomelos                                                  

Laitage /compote pomme/pomelos


