
QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES  ECUREUILS (Grands)  MARMOTTES (Moyens) SOURICEAUX (Bébés)

LUNDI 

12H
Carottes râpées                                              
Poisson/Riz parfumé                                              
Laitage

Carottes râpées +/-                                                            
Poisson/Riz parfumé                                    
Laitage

Purée PDT  ou riz                                                      
Epinards +/-poisson                                              
Laitage

16H Pomme au four /verre de lait/biscuit
   Laitage                                                                  
Compote pomme +/- Pomme au four

Laitage /compote pomme

MARDI

12H
Salade carotte/choux blanc                                        
Joue de porc/petits pois                                     
Crème caramel maison

Salade carotte/choux blanc +/-                                            
Joue de porc/petits pois                                                            
Laitage  ou Pain/fromage                                                     

Purée PDT                                              
Petits pois +/-porc                                  
Laitage

16H Pain/fromage/fruit de saison
 Laitage ou Pain/fromage                                                                  
Compote banane

Laitage /compote banane

MERCREDI

12H
Endives en salade                                               
Hachier Parmentier                                                    
Fruit de saison

Endives en salade  +/-                                                        
Hachier Parmentier                                                
Laitage

Purée PDT                                         
Champignons  +/-boeuf                                     
Laitage

16H Faisselle avec coulis de poires/Biscuit
Laitage ou Faisselle avec coulis de poires                                                                     
Compote poires +/- biscuit

Laitage /compote poires

JEUDI 

12H
Betterave râpées                                                       
Filets de dinde/PDT/poivrons                               
Laitage

Betterave râpées +/-                                                 
Filets de dinde/PDT/poivrons                                                               
Petit suisse

Purée PDT                                                
Poivrons +/-dinde                                        
Laitage

16H Scones à la confiture/Fruit de saison
 Laitage                                                                     
Compote pomme/rhubarbe

Laitage /compote pomme/rhubarbe

VENDREDI

12H
Asperges                                                  
Veau/semoule/aubergines                                 
Salade de fruits

Asperges  +/-                                               
Veau/semoule/aubergines                                                          
Petit suisse

Purée PDT ou semoule                                                           
Aubergines  +/-veau                                            
Laitage

16H Pain/Chocolat/Yaourt à boire
Pain/Chocolat ou Fromage blanc                          
Compote pomme/pomelos

Laitage /compote pomme/pomelos


