
QUE MANGEONS NOUS CETTE SEMAINE ?

HORAIRES  ECUREUILS (Grands)  MARMOTTES (Moyens) SOURICEAUX (Bébés)

LUNDI 

12H
Radis noir                                                                                 
Purée maison/Jambon                                
Fromage blanc coulis de fruits rouges                                                                       

Radis noir+/-                                                            
Purée maison/Jambon                                 
Laitage

Purée PDT                                                
Asperges +/-Jambon                                 
Laitage

16H Poire/ Pain et St Nectaire
   Laitage ou fromage  /compote poire +/- 
morceaux +/- biscuit

Laitage /compote poire

MARDI

12H
Salade d'endives                                               
Poisson en sauce blanche/pâtes                            
Orange

Salade d'endives +/-                                              
Poisson en sauce blanche/pâtes /purée 
courgettes/Laitage                                                       

Purée ou pâtes                                              
Courgettes+/-poisson                                       
Laitage

16H Madeleines+ petits suisses+ jus de raisin  Laitage /compote pomme/orange Laitage /compote pomme/orange

MERCREDI

12H
Asperges                                                                          
Poêlée PDT/navets/carottes/Dinde                                
Fruit de saison

Asperges  +/-                                                        
Poêlée PDT/navets/carottes/Dinde                                            
Laitage

Purée PDT ou semoule                                               
Navets/carottes/Dinde                                      
Laitage

16H
Petit suisse +compote 
pommes/rhubarbe/spéculos

Laitage/ compote pommes/rhubarbe Laitage /compote pommes/rhubarbe

JEUDI 

12H
Salade Strasbourgeoise                                               

Bœuf/Courgettes farcies sauce tomate                                                            
Petit suisse crème de marron

salade Strasbourgeoise +/-                                                

Bœuf/Courgettes farcies  ou purée                                                               
Petit suisse

Purée PDT                                                
HV+/-boeuf                                              
Laitage

16H Pain /chocolat/ jus de pommes  Laitage /compote banane/kiwi Laitage /compote banane/kiwi

VENDREDI

12H
Choux rouge râpé                                                                       
Porc à la moutarde/Gnocchi                                                                
Petit suisse

Choux rouge râpé  +/-                                               
Porc à la moutarde/Gnocchi                                                           
Petit suisse

Purée PDT                                                           
Blettes  +/-porc                                             
Laitage

16H Lait/cérélaes/Fruit
Panna cotta chocolat ou Fromage blanc 
/compote pomme/pomelos

Laitage /compote pomme/pomelos


